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Van de voorzitter 

Beste mensen, 

Zo, daar zijn we weer, na een prachtig weekend met goede resultaten voor onze junioren- en 
seniorenteams, staat ons alweer een nieuwe hockeyweek te wachten. Een week met op 
donderdag de grote ZHC kledingbeurs waar we U allen van harte voor uitnodigen (zie voor 
verdere info de Garnael en de website). 

Zaterdag staan er weer de nodige interessante jeugdpartijen op het programma; waarbij het 
altijd weer leuk is om te kijken hoé onze jonge Zandvoort talenten het er vanaf brengen. 
Zondag spelen onze dames en heren senioren thuis tegen Hoorn en dat beloven weer mooie 
potjes te worden. U bent natuurlijk van harte welkom; komt U met z'n allen, de kinderen 
vermaken zich met elkaar langs het veld, de ouders en belangstellenden kijken naar het 
hockey en daarna gezellig met elkaar een biertje of een wijntje drinken; een prima invulling 
van een verdwaalde zondagmiddag. 

Ondertussen zijn we bezig met het uitwerken van een aantal programmapunten voor het 
lustrumjaar - 70 jaar ZHC-; we houden U daarvan op de hoogte en mocht U nog originele 
ideeën hebben of ons willen helpen, aarzelt U dan niet om contact met ons op te nemen; we 
kunnen uw hulp heel goed gebruiken!! 

Op de achtergrond wordt verder hard gewerkt aan het nieuwe jeugdplan; ook daarvan houden 
we U op de hoogte en mocht U interesse hebben om een rol te gaan spelen in de vernieuwde 
jeugdcommissie of ambitie hebben om een team te trainen of te begeleiden; neemt U dan 
contact met ons op; we kunnen altijd goede krachten gebruiken. 

Tenslotte zijn we naarstig op zoek naar een nieuwe redacteur voor de Garnael; onze eminente 
oppergarnael Gert Jan heeft namelijk nog een paar andere dingen aan het hoofd (die overigens 
zeer de moeite waard zijn); hij blijft wel onze veelbezochte website bijhouden maar we zoeken 
dus iemand anders voor de wekelijkse Garnael (naar schatting hooguit ongeveer twee uurtjes 
per week dus dat is goed te doen; toch ?!?) 
We horen graag van u !! 

Dat was het weer voor deze keer; graag tot ziens, tot hockey, tot ZHC !! 

Ton Bavinck — 
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Kledingbeurs op ZHC 

Waar: In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 

Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 

Inbreng: Donderdag 7 april 2005 van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van naam en adres. 

Verkoop: 

Nieuw nu ook avondverkoop: 

Donderdaa 7 april van 19.30 uur tot 21.30 uur 

En 

vrijdag 8 april 2005 van 9.00 uur tot 12.00 uur 

Iedereen is van Harte Welkom 

Er kunnen ook speelgoed en rommelmarkt spulletjes gebracht worden. Deze zullen verkocht worden op 
een rommelmarkt (datum wordt nog nader bepaald), waarbij de gehele opbrengst ten goede komt aan 
de ZHC. Inlicht: 
Ankie Miezenbeek 5719532 of Linda van der Heul 5731742 



EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA 



Voor een ieder die nog spullen heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt organiseren om 

een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken aan spullen die u toch niet meer 

gebruikt en misschien al zo lang in de kast heeft staan. Een ander is hier weer heel blij mee. U kunt van 

alles inleveren maar het moet wel heel en schoon zijn. 

Deze markt is iets anders als de bekende Kleding-/Speelgoedbeurs. Het is de bedoeling dat u de spullen 

schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Linda v.d. Heule of Ankie Miezenbeek brengen. 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op. 

Linda van der Heul 5731742 en Ankie Miezenbeek 5719532 



Junioren training mededelingen 

Meisjes Cl, training 

Dinsdag 22 maart, 29 maart en 5 april geen training. 

De broodnodige conditietraining op maandag gaat gewoon door. Extra training woensdag 30 

maart en 6 april van 19:00 tot 20:00 onder leiding van de Top trainster: Miranda Schilpzand 



WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



GEVONDEN VOORWERPEN 

Er is in het clubhuis een geel poloshirt en een gele trui gevonden. Mocht u dit missen dan 
kunt u contact op nemen met Ineke: 023-5718948 
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Junioren Wedstrijden voor zaterdag 9 april 2005 

MB1 - Overbos B3 13.30 uur KG verz. 13.00 uur 
MCI - Amsterdam Cl 12.00 uur KG verz. 11.30 uur 
Uitgeest Cl - MC2 13.00 uur KG verz. 11.30 uur 
Amsterdam D5 - JD1 12.00 uur KG verz. 10.45 uur 
FIT D3 - JD2 10.15 uur KG verz. 8.45 uur 
Xenios E6 - JE1 10.30 uur KG verz. 9.15 uur 
Rood Wit F3 - Gem F 9.30 uur KG verz. 8.30 uur 
M11D1 - Xenios D4 10.15 uur KG verz. 9.45 uur 
M8D1 - Xenios 8D4 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
MEI - VRIJ 

Rood Wit E8 - ME2 9.30 uur KG verz. 8.30 uur 
MF1 - Kikkers F2 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 

Mededelingen 

GEEN 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 9 april 2005 (ouders van...) 

MB1 - Rianne Rijnders, Tessa Keur 

MCI - Bar - Anne Willemse, Mlou van Sluisdam 

MC2 - Rijden - Fleur Jeukens/ Madeion Korver/Joeke v.d.Burg 

JD1- Rijden - Stijn Hermans, Ricardo Bijl 

JD2- Rijden - Mike Vries, Floris van der Staay,Jeroen Kerkman 

JE1- Rijden - Sebastiaan Draijer, Devan van der Kooy 

Gem F - Rijden - Jeff Smits, Renzo Reinders 

M11D1- Bar - Barbel Gazenbeek, Delphine van Sluisdam 

M8D1 - Bar - Tanya Vriesema, Yannick Frijters 

MEI - Bar - Pascalle van Ekeren 

ME2 - Rijden - Nikki Dalman, Natasja van Gennip 

MF1 - Bar - Hilde Bavinck 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 10 april 2005 

Dl - Hoorn 12:45 kg 

Hl - Hoorn 14:30 kg 

Pinoke D - VET A 09:30 kg water 

ZHC 2 - Amsterdam 24 11:00 kg 



Mededelingen 

OPGELET Inhaal programma 5 maart 
HEREN 1 & DAMES 1 = 1 MEI 



Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, ze 
zijn vaak in de plannen opgenomen, ze zijn ook heel vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten is 
gereed!! en hoe!! Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN. 
DE DINSDAG TRAINING IS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dl. 




DEGARNAEL---* 



9 en 10 april 2005 



Hé scheids: Doelpunt ! 

Een doelpunt wordt gescoord als de bal, nadat deze door een aanvaller in de cirkel is 
aangeraakt, geheel over de doellijn is gegaan. 

Waarom wordt er dan niet altijd voor gefloten? 

Als de bal van buiten de cirkel door een aanvaller in de cirkel is geslagen en alleen een 
verdediger of de keeper de bal aanraakt dan is dit geen doelpunt maar een lange corner. Als 
de bal niet in zijn geheel over de doellijn is gegaan is er (nog) geen sprake van een doelpunt. 
De doellijn is de achterlijn tussen de twee palen van het doel en behoort tot het speelveld. 

Bij een doelpunt moet er door de scheidsrechter gefloten worden!!! 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte ZIJIweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmarltlme.nl 

The Pine Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nells.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



